
 

 

 

INSTRUMENTAL REHABILITACION BUCAL 

 

o El instrumental solicitado deberá ser de acero inoxidable de buena calidad (Hu-

Friedy, Dental USA, Premier, etc), especialmente instrumentos de corte y tallado 

(cucharillas de dentina, curetas, hachuelas, instrumentos para composite, etc) 

 

 

o Los espejos de exploración deberán ser con superficie reflectante externa 

preferentemente de rodio, se recomienda Hu-Friedy o American Eagle, pero puede 

ser sustituido por marca Hahnekratt Relax o similar. Los espejos con superficie 

reflectante interna (TBS, 6b invent, etc) NO SERAN ACEPTADOS ya que 

producen doble imagen. 

 

 

o No se recomiendan pinzas de curación de baja calidad, ya que las puntas se abren 

fácilmente, complicando procedimientos delicados como el manejo de postes de 

fibra, hilos retractores, etc. 

 

 

o Solamente instrumental cuya precisión o filo no son cruciales podrán ser marca 

económica (espátulas de cemento, jeringas tipo carpule, pinzas hemostáticas, 

fórceps exodoncia, etc.) 

 

 

DIAGNOSTICO Y PREVENTIVA 

4 Juego de Exploración completo con sonda periodontal HU-FRIEDY: 

 

 

o Mango para espejo MH6 

 

 

o Espejo doble superficie No.5 MIR5DS 



 

 

o Explorador EXD56 

 

 

o Cucharilla de Dentina EXC176 

 

 

o Pinza MIR5HDB DP17 

 

 

o Sonda Periodontal 15mm CP-15 PCPUNC156 o CP-12 PCPUNC126 12mm 

 

 

o Alternativa: Diagno Kit American Eagle – Sonda periodontal 

 

 

1 Sonda de Nabers PQ2N6 Hu-Friedy 

1 Explorador interproximal Cowhorn 3CH EXD3CH6 (opción 2 EN1 EXDEN16) Hu-

Friedy 

2 Raspador Universal H6/H7 Hu-Friedy 

2 Cureta Universal McCall 11/12 S11/12S6 Hu-Friedy 

2 Cureta Universal McCall 17/18 stm17/18S6 Hu-Friedy 

Alternativa: Curetas universales McCall American eagle 

1 KIT colimadores XCP RINN dentsply 

OPERATORIA Y PRÓTESIS FIJA 

 

 

o Cucharilla de Dentina 2mm EXC19 Hu-Friedy o similar inox (No TBS) 

 

 

o Cucharilla de Dentina Endo Excavator EXC32L6 Hu-Friedy 



 

 

o Empacador cono invertido TNPLG5A Hu-Friedy 

 

 

o Kit Composite de Dietschi Hu-Friedy 

– Alternativa: Compo Kit American Eagle 

 

 

o Hachuelas para esmalte Hu-Friedy 

– CP8/9H6 

– MT26H6 

– MT27H6 

 

 

o Dicalera con espátula SP60616 Hu-Friedy 

 

 

o Espátula para cementos 44cms CS246 Hu-Friedy. Puede ser marca económica 

 

 

o Empacador de Hilo atraumático extremo redondeado, no-serrado GCP113NS Hu-

Friedy 

 

 

o Retractor gingival de Meinershagen GRM3 o GRM2 Hu-Friedy 

 

 

o Separador de coronas de Nash/Taylor Crown Spreader CRSPR Hu-Friedy o 

similares 

– Alternativa: Separadores de Goldstein angulados Hu-Friedy: GCR45, GCROS o 

GCR90, no se recomienda GCR0 

– Alternativa 2: Separador de Christensen angulado CRCH2 

 

 

o Removedor de cemento forma de hoz CR216 o GK14L o CVW186 Hu-Friedy 



 

 

o Tirapuente cualquier marca 

 

 

o Regla milimetrada para dedo, cualquier marca 

 

 

o Arco de Young, cualquier marca 

 

 

o Perforadora de dique, cualquier marca 

 

 

o Portagrapas tipo Ivory o de Brewer cualquier marca 

 

 

o Juego de Grapas marca Hu-Friedy o Hygenic. NO MARCA ECONOMICA 

 

 

o Juego de Grapas atraumáticas Hygenic tipo Brinker 

– Opcional: Únicamente grapa B4 Hygenic Brinker, por lo menos 4 unidades 

 

 

o Porta matriz tipo tofflemire para adulto, cualquier marca 

 

 

o Porta matriz tipo Ivory, cualquier marca 

 

 

o Banda matriz metálica 5mm y 7mm Hahnekratt 

 

 



o Kit banda matriz seccional Unimatrix marca TDV 

– Opción Premium: Palodent v3 Dentsply Sirona 

 

 

o Banda matriz de celuloide, cualquier marca 

 

 

o Kit cuñas de madera varios tamaños marca KERR 

 

 

o Kit de pulido para resina Enhance de Dentsply Sirona 

 

 

o Ruedas de pulido ShapeGard de Diatech 

– Opcional, 3m soflex spiral 

 

 

o Discos de lija surtido 3m Soflex o TDV praxis 

 

 

o Cepillos diamantados Jiffy Ultradent forma de copa y punta 

 

 

o Soflex tiras de celuloide diamantadas 3M Espe 

 

 

o Tiras diamantadas METALICAS TDV o Brasseler 

 

 

o Gomas pulido intraoral de cerámica 

 

 

o Jota (vamasa) Kit pulido porcelana intraoral 



 

 

o Fresas multicuchillas ajuste de resina compuesta, Prisma finishing burs Dentsply 

Sirona 

 

 

o Juego de portaimpresiones metálico, no perforado tipo RIM-LOCK marca 

 

 

o Dentsply DENTADOS Y DESDENTADOS 

– Alternativas: Cucharillas de Zhermack no perforadas o 6b invent 

 

 

o Pinza para papel articular de Miller cualquier marca 

 

 

o Pinza de mosquito curva cualquier marca 

 

 

o Pinza de mosquito recta cualquier marca 

 

 

o Tijeras Rectas, cualquier marca 

 

 

o Tijeras Curvas, cualquier marca 

 

 

o Tijera curva tipo castroviejo, cualquier marca 

 

 

o Pinzas para corte y doblado de alambre (2 picos, 3 picos) 

 

 



o Calibrador de espacio interoclusal Belle de St Claire. Alternativas: 

– Flex Tab de Kerr 

– Fleximeter strips de Bausch 

 

 

o Platina de Fox 

 

 

o Calibrador tipo Vernier digital Truper o similar 

 

 

CIRUGIA Y EXODONCIA 

 

 

 

o 1 Mango de bisturí, preferentemente redondo 

– Hu-Friedy 10-130-05 

– TBS 12-006 

 

 

o Elevador de periostio, opciones: 

– Prichard PR-3 o Molt P96 Hu-Friedy 

 

 

o Elevador de periostio de Buser PPBUSER6 Hu-Friedy 

 

 

o Pinza para tejidos tipo Adson TBS o Hu-Friedy 

 

 

o Elevadores Rectos TBS 

 

 

o Elevadores apicales TBS 04-060 y 04-061 

 

 



o Forceps TBS varios, se sugieren: 

– Recto para anteriores 99C 04-014 

– Biangulado universal superior 10S 04-001 

– Angulado Universal molares inferiores 17 04-002 

– Angulado 222 04-022 

– Raigonera Biangulado superior 65 04-1020 

 

 

o Raigonera Inferior 69 04-011 

 

 

o Porta agujas de Mayo 16 o 18cms TBS 

 

 

o Porta agujas castroviejo recto TBS 

 

 

o 2 Retractor Minnesota TBS 26-002 

 

 

o Charola riñonera metálica TBS 31-009 

 

 

LABORATORIO 

 

 

 

o Espátula para Yeso tipo Búfalo TBS 17-006 

 

 

o Espátulas de plástico para alginato Zhermack 

 

 

o Tasas para alginato y yeso 

 

 



o Cuchillo y Espátula Fahenstock TBS 17-005 o 17-004 

 

 

o Espátula 7A TBS 16-004 

 

 

o Espátula Gritman 31 TBS 16-003 

 

 

o Espátula para cementos TBS larga 

 

 

o Instrumentos de encerado P.K. Thomas Hu-Friedy 

– Espátula Lecron Hu-Friedy CVLC5 

– PKT-1 

– PKT-2 

– PKT-3 

– PKT-4 

 

 

o Yeti cepillo para Cera 

 

 

o Lámpara de alcohol 

 

 

o Ceras para encerado, marcas recomendadas: 

– Renfert GeoWax 

– Smile Line 

– ProArt Ivoclar 

 

 

o Muflas para acrilado de latón tipo Hanau 

– Opcional: Mufla para acrilado en microonda 

 

 



o Godetes de silicón 

 

 

o Calibrador para metales preferentemente Renfert, puede ser Hu-Friedy o TBS 

 

 

o Kit pulido de acrílico marca Jota (Vamasa) 

 

 

o Kit Zir Gloss Laboratorio marca Jota (Vamasa) 

 

 

o Kit Temok ajuste y pulido de provisionales KIT TES12 (la casa de la fresa) 

 

 

INSTRUMENTAL ROTORIO 

 

 

 

o Kit Filosofía ROA marca Jota (Vamasa) 

 

 

o Kit Preparaciones Dr. Víctor Guerrero marca Jota (Vamasa) 

 

 

o Fresas de carburo 

– Pera 330, 331 y 332, 332L 

– Bola 2, 4, 6, 8 

– Bola tallo largo alta velocidad FG 2, 4 y 6 

– Troncocónica 170, 171, 171L 

 

 

o Fresa Zecrya 

 

 



o Fresas Tiburón sswhite corte de metal 

 

 

o Fresas de diamante bola 2, 4, 6 

 

 

o Fresas Peeso kit 1 a 6 

 

 

o Fresones NTI para laboratorio múltiples formas para yeso y acrílico 

 

 

EQUIPO 

 

 

 

o Escariador piezoeléctrico o cavitrón para profilaxis. 

 

 

o Lámpara de Fotocurado, mínimo 1,200 mW de potencia. Se recomienda Elipar 

 

 

o Micromotor eléctrico para laboratorio. 

 

 

o Encerador eléctrico, marca indistinta, se recomienda WaxElectric de Renfert 

 

 

o 2 piezas de mano de alta velocidad, preferentemente con luz LED 

 

 

o 1 pieza de mano baja velocidad entrada tipo E (micromotor neumático) con 2 

 

 



o contraangulo: recto y angulado 

– Alternativa Premium: Micromotor eléctrico alta velocidad W&H, NSK 

Equipo Fotográfico 

 

 

o Cámara fotográfica tipo réflex o DSLR (Nikon o canon). 

 

 

o Lente tipo macro (NO lentes tipo zoom) mínimo 60mm, recomendado 100 a 

105mm (diferentes opciones según marca) 

 

 

o Flash tipo twin light (canon) o r1-c1 (Nikon) preferentemente 

– Mínimo flash tipo ring light 

– No se recomiendan flash tipo LED, no proveen suficiente luz 

 

 

o Existen lentes y flash de marcas externas a Nikon o canon como Sigma o Dinecorp, 

son mas económicos. 

 

 

o 2 Retractores tipo Columbia 

 

 

o 2 Retractor kleerView Ultradent 

 

 

o 1 Retractor OptiView de Kerr 

 

 

o 2 retractores en plástico transparente, cualquier marca, SE VAN A MODIFICAR 

 

 

o Espejos intraorales para fotografía 

 

 



o Contrastadores Smile Line o similares 

 

 

o Articulador Whipmix 2240 con arco facial 

– 10 pares de platinas (mínimo) 

– Opción Premium altamente recomendables: 

— Stratos 300 Ivoclar Vivadent 

–Artex CPR o CR Amann Girrbach (Onipo) 

-Lupas ajustables 3.5x Se recomiendan Provision y Q-optics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  


